
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Irrigation du Colon 

L'irrigation du côlon pour digérer les émotions. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Irrigation du Colon 

L'irrigation du colon est une méthode douce et 

naturelle qui utilise l'eau ainsi que le massage pour 

purger et soulager le colon de ses déchets et toxines. 

 

L'irrigation du côlon permet aussi de digérer les 

émotions.  

 

A travers l'irrigation du côlon, le drainage du gros 

intestin s'accompagne d'un véritable nettoyage du 

surplus émotionnel et des lourdeurs psychiques. 

 

Cette thérapie est particulièrement bénéfique pour 

un large éventail de problèmes de santé liés au 

système digestif. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Avantages de l’Irrigation du Colon 

 

• Nettoyage en profondeur 

Contrairement aux laxatifs qui utilisent l’eau 

du colon et le déshydratent pour ramollir les 

selles et les éliminer.  

L'irrigation du colon soigne et purifie le colon 

sans le déséquilibrer.  

L’irrigation réhydrate le colon et les matières 

pour permettre un nettoyage en profondeur. 

 

• Hydratation du Colon 

Par son action hydratante, l'irrigation du 

colon favorise un meilleur transit intestinal et 

réduit le risque de constipation à long terme.  

 

• Soulagement des Symptômes Digestifs 

En éliminant les déchets et les toxines du 

côlon, cette méthode soulage les symptômes 

digestifs tels que les gaz, les ballonnements, 

les crampes abdominales et la sensation de 

lourdeur.     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

• Détoxification du Corps 

En éliminant les débris accumulés dans le côlon, l'irrigation 

peut contribuer à la détoxification globale du corps, 

favorisant ainsi un meilleur fonctionnement des organes et 

des systèmes. 

  

• Amélioration de l'Assimilation des Nutriments 

Un côlon propre et sain peut favoriser une meilleure 

absorption des nutriments essentiels provenant des 

aliments, ce qui peut conduire à une meilleure santé globale 

et à un niveau d'énergie accru. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pourquoi le Faire ? 
 

Constipation Chronique 

Difficulté à évacuer les selles. 

L'irrigation du colon peut aider à soulager la constipation en 

éliminant les matières fécales accumulées dans le côlon, 

favorisant ainsi un transit intestinal régulier. 

  

 

Gaz Malodorants 

Les bactéries intestinales produisent plusieurs substances 

contenant du soufre qui sont principalement responsables de 

l’odeur.  

 

Des gaz malodorants se forment lorsque les bactéries 

fermentent nos aliments pendant leur acheminement à travers 

le côlon. 

 

En éliminant les déchets et les toxines du colon, cette méthode 

peut réduire la formation de gaz malodorants produits par les 

bactéries intestinales lors de la fermentation des aliments. 

  

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ballonnement 

Le ventre gonfle sous l’effet de l’accumulation de gaz dans 

l’estomac ou l’intestin. 

En libérant le colon des gaz et des matières fécales accumulées, 

l'irrigation du colon peut réduire les sensations de ballonnement 

et d'inconfort abdominaux. 

 

 

Côlon Irritable 

Colopathie fonctionnelle ou troubles fonctionnels intestinaux. 

Pour les personnes souffrant du syndrome du côlon irritable ou 

d'autres troubles fonctionnels intestinaux, cette thérapie peut 

apporter un soulagement en favorisant un environnement 

intestinal plus sain. 

 

 

Maladies Inflammatoires Intestinales 

Maladie du tube digestif qui fait partie des maladies 

inflammatoires chroniques de l’intestin. 

Bien que l'irrigation du colon ne soit pas un traitement pour les 

maladies inflammatoires chroniques de l'intestin telles que la 

maladie de Crohn, elle peut aider à soulager certains symptômes 

associés. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diverticules 

Petites excroissances à la surface du côlon. 

Cette anomalie anatomique liée à l’âge et à un régime 

alimentaire pauvre en fibres peut entraîner une maladie 

inflammatoire et infectieuse locale, la diverticulite. 

En éliminant les débris alimentaires et les toxines, cette 

méthode peut aider à prévenir les complications liées aux 

diverticules, telles que la diverticulite. 

  

 

Spasmes Coliques 

Pathologie du côlon qui entraîne torsion, brûlure, trouble de la 

motricité et de la sensibilité du côlon. 

Les femmes sont plus touchées que les hommes. 

L'irrigation du colon peut apporter un soulagement en réduisant 

les spasmes et les douleurs associés aux affections du côlon. 

  

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colite 

Inflammation de la paroi du côlon qui peut se manifester de 

façon aiguë ou chronique. 

Pour les personnes souffrant d'inflammation de la paroi du 

côlon, cette méthode peut contribuer à réduire l'inconfort et à 

favoriser la guérison. 

  

 

Hémorroïdes 

Gonflement et inflammation des veines du rectum et de l'anus, 

qui provoquent une gêne et des saignements.  

En favorisant un transit intestinal régulier et en réduisant la 

pression dans le rectum, l'irrigation du colon peut aider à 

prévenir les exacerbations des hémorroïdes. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suppositoires liquides spécifiques 
 

Pour compléter l’irrigation du colon, nous 

proposons des suppositoires liquides exclusifs 

à base de plantes douces. 

 

Ces suppositoires sont conçus pour guérir les 

troubles du colon, réduire l'inflammation, 

soulager la douleur et restaurer l'équilibre de 

la flore intestinale. 

 

 



 

 

 

 

 

 

En conclusion 

L'irrigation du colon est une méthode douce et 

efficace pour purger le colon des déchets et des 

toxines, soulageant ainsi une variété de 

problèmes digestifs. 

 

Associée à des suppositoires liquides 

spécifiques, elle offre une approche holistique 

pour promouvoir la santé intestinale et le bien-

être général. 


