
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLONGEZ DANS LE BONHEUR... 

La Sérotonine : l’Hormone de l’Équilibre Émotionnel 

Où trouver la Sérotonine naturellement ? 
 

On ne le dit pas assez 
Le kiwi est un merveilleux fruit !  

Mais surtout, il est gorgé de Sérotonine 
 

L’Institut – Grand Rue 12 – 1183 Bursins 
078 770 98 86 



 

 Notre protocole pour se gorger  

de Sérotonine / l'Équilibre Émotionnel 

 

 Petit Soin du Ventre à l’eau pure 

Pour purifier son ventre 

Éliminer toxines et déchets avant de recevoir  

la Sérotonine Naturelle  

 

 

 

 

 

 

 

 

Instillation Spécifique  

Préparation naturelle à base de  

Feuilles / Fleurs / Écorces de Kiwi 

riche en Sérotonine 

  

Ô Nutritiv de Kiwi 

Pur extrait de Feuilles / Fleurs / Écorces de Kiwi  

riche en Sérotonine à boire 

 

La Sérotonine :  
l’Hormone de l’Équilibre Emotionnel 

 

L’exposition au soleil, la pleine conscience,  
être dans la nature ou méditer permettent  

au cerveau (10%) et aux intestins (90%)  
de produire de la sérotonine 

La Sérotonine 
l’Hormone de l’Équilibre Émotionnel 


